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Le choix des gants doit toujours
étre précédé d’'une analyse des
risques propre a chague situation
de travail afin de déterminer

le niveau de protection optimal.
En tant que plaquiste ou
platrier-plaquiste, vous allez
manutentionner, poser et découper
des plaques de platre, couper

et mettre en place des ossatures
meétalliques, poser des isolants
(laine minérale, etc.).

Le port de gants est essentiel pour :

protéger vos mains contre les
risques mécanigues comme les
coupures (bords de plaques,
rails métalliques), déchirures
ou abrasions (poncage,
manutention).

préserver la dextérité nécessaire
pour la pose, le vissage
et les finitions.

BON
A SAVOIR

En hiver, le platre peut
dessécher la peau et
provoquer des crevasses.
Le port de gants adaptés
aide a protéger vos mains.

Pour tout comprendre
sur les gants et bien les choisir

Manutention de plaques
de platre, rails, fourrures...
Pose d’isolants et fixation
de plaques

Découpe de plaques,

de fourrures d’ossatures

Application de platre
ou d’enduits et pongage.

Manipulation de colles /
mortiers

Préparation et application
du platre

Application de primaires
et d’enduits

Nettoyage avec détergents,

décapants...

Lisez la notice d’instruction du
fabricant (pour le chef d’entreprise).

Utilisez des gants adaptés

a la taille des mains pour
une dextérité optimale.

Utilisez a minima des gants de protection contre
les risques mécaniques conformes a la norme
NF EN 388 présentant le niveau de performance
2131C.

Selon les situations de travail et I'évaluation

des risques, il peut étre nécessaire d’opter pour
des gants avec des performances renforcées.
Par exemple, pour des taches de vissage /
percage, et de pose d’ossatures (rails, montants,
fourrures, fixations), I'indice de résistance

a la perforation doit étre supérieur a 3.

Utilisez a minima des gants NF EN ISO 374-1
de type A avec manchette longue et
référez-vous dans tous les cas a la fiche

de données de sécurité (FDS) des produits
manipulés.

Les informations fournies ci-dessus sont données a titre indicatif. Seule une analyse des risques
permet de déterminer le niveau de protection approprié.

N’hésitez pas a tester plusieurs
modeéles avant d’adopter les bons
gants.

Enfilez les gants sur des mains
propres et séches

Vérifiez au préalable I’état d’usure

PENSEZ-Y

Vous travaillez en extérieur : adaptez vos gants a la saison.
La plupart des modeéles existent en version été (plus respirante, bonne dextérité)
et version hiver (isolation contre le froid).


https://www.iris-st.org/medias/8/LPFxIRIS_Fiche_GANTS_GENERAL.pdf

Le choix des gants doit étre fait en impliquant les salariés
qui seront amenés a les porter. Associer les salariés dans
le choix de vos équipements favorise 'acceptation du
port des gants.

Inspectez régulierement les gants pour identifier
toute trace d’usure ou déchirure.

En présence de tout signe de dégradation (trous,
fissures, craquelures, déchirures, rigidité anormale,
usure prononceée, etc.), changez de gants pour
une paire neuve. des affiches dans les ateliers ou véhicules, rappelant
'importance du port des gants, leur entretien et leur
remplacement en cas d’usure ;

Pour accompagner cette démarche, le chef d’entreprise
peut mettre en place plusieurs actions :

Nettoyez les gants conformément aux préconisations
du fabricant (ex. lavage a la main pour le cuir, en machine
pour certains textiles). un livret pratique a conserver dans les véhicules,
récapitulant les types de gants recommandés selon

Lavez-vous les mains immédiatement aprés - e
les tdches réalisées ;

les avoir retirés.
des temps de sensibilisation lors des briefings
d’équipe, pour expliquer 'importance du port des gants.

Retirez les gants sans que la peau entre en contact

avec la partie extérieure.

Jetez-les selon les consignes de gestion des déchets.

Lavez-vous les mains immédiatement aprés
les avoir retirés.

Mettez en concurrence 2 ou 3 modeéles afin de choisir
le plus adapté. Dans certains cas, les gants peuvent étre
la source de certaines réactions allergiques tel que

des irritations de la peau.

Les gants sont personnels, ne les partagez pas avec

un collegue, afin d’éviter la transmission d’infections.
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